
臺北市市民講座-城市農園教學系列課程表 

一、上課地點：台北市復興南路一段 390 號 15 樓 

          (台北市農會 15 樓大禮堂) 

二、上課時間：     

第一梯次：105 年 7 月 20、21 日（週三、四）及                 

7 月 26、27 日（週二、三）           

第二梯次：105 年 8 月 17、18 日（週三、四）及                                    

8 月 24、25 日（週三、四） 

第三梯次：105 年 9 月 21、22 日（週三、四）及                      

9 月 28、29 日（週三、四） 

三、課程表： 

 時間(下午) 課   程 實   作 

1 1：30～4：30 
認識有機栽培 

快樂園丁入門 

容器、介質介紹、 

芽菜 DIY(綠豆芽) 

2 1：30～4：30 
夏季蔬菜與栽培 

基本概念 

夏季蔬菜栽培 

(空心菜、莧菜、地瓜葉) 

夏季蔬菜育苗 

3 1：30～4：30 香藥草植物栽培 
扦插 

(芳香萬壽菊、薄荷) 

4 1：30～4：30 
夏季瓜類及辛香 

蔬菜栽培 

夏季蔬菜栽培  

(小黃瓜、辣椒、九層塔) 

四、講師簡介：林俊育先生 

士林區 菜菜子農園主人 

新莊社區大學、士林社區大學 講師 


